
Pour plus d’informations :
maison1000jours@ville-seclin.fr



Le saviez-vous ?
Qu’est-ce que les 1000 premiers jours  
de l’enfant ? 

Les 1000 premiers jours de l’enfant c’est 
ce moment de vie unique qui court dès 
la conception de l’enfant jusqu’au seuil de 
l’école maternelle. 

Cette période cruciale définit son bien être 
futur et son développement :

L’arrivée d’un enfant est l’occasion 
d’imaginer et de créer les environnements 
protecteurs, sains et sûrs dans lesquels il 
pourra s’épanouir et explorer pleinement 
ses capacités. 

Pour les parents, c’est aussi un temps de 
profonds changements, qui peuvent être 
sources de fatigue et d’émotions négatives. 

C’est pourquoi parents et enfants ont besoin 
d’être accompagnés et soutenus tout au long 
de ces 1000 premiers jours, afin qu’ils puissent 
vivre sereinement ensemble ces premiers 
moments de vie. 

Ce lieu de prévention précoce, va permettre 
d’agir contre les inégalités sociales, en 
œuvrant pour l’équité des chances d’une 
bonne santé physique, psychique et sociale. 
Parce que la précocité des interventions est 
souvent proportionnelle à leur efficacité, 
garantir le bon développement des enfants 
aujourd’hui, c’est agir pour les adultes et la 
société de demain.

Renforcer le parcours des 1000 premiers 
jours avant, pendant et après la grossesse.

Décliner le parcours 1000 premiers jours 
pour les situations de fragilité.

Améliorer encore la qualité de l’accueil du 
jeune enfant.

Mettre à disposition des ressources 
fiables et accessibles aux parents et à 
l’entourage.

Donner du temps supplémentaire pour 
la construction de la relation parent-
enfant.
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Une politique nationale en 5 axes

Cognitif

Affectif

Santé

Équlibre psychique



Le compagnon numérique 
« les 1000 premiers jours » 
permet de suivre les étapes 
du projet de parentalité aux 
2 ans de votre enfant.

Retrouvez plus d’infos sur 
www.1000premiersjours.fr

Crèche Familiale :
Lieu d’accueil hybride qui permet à 
l’enfant un accueil collectif en structure 
et un accueil individuel chez une 
assistante maternelle agrée employée 
par la mairie, entourée d’une équipe 
pluridisciplinaire. 

Capacité d’accueil de 65 enfants, 
la structure est ouverte du lundi au 
vendredi de 7h à 19h.

Multi-accueil :
Lieu d’accueil et d’éveil ponctuel le 
lundi, mardi et jeudi de 14h à 17h et le 
mercredi de 9h à 17h, encadré par une 
équipe pluridisciplinaire, capacité de 
12 enfants.

Atelier Parents Enfants :
Partager des activités entre parents/
grands-parents et enfants, découvrir 
ses capacités et valoriser ses 
compétences parentales, vivre 
un moment convivial, rencontrer 
d’autres familles, sortir de l’isolement… 
Les ateliers parents/enfants sont 
organisés sur différentes thématiques 
et répond aux besoins des familles. 
Gratuit, sur inscription.

Mardi pour les enfants non marcheurs 
de 14h30 à 16h, les jeudis tous les 15 
jours groupe d’échange pair aidance 
de la grossesse au 1 an de l’enfant, les 
vendredis pour les enfants marcheurs 
de 14h30 à 16h.

Relais Petite Enfance :
Vous accompagne dans vos 
démarches de recherche d’un mode 
d’accueil et dans votre rôle de parent 
employeur. Pour les professionnels 
de l’accueil individuel (assistantes 
maternelles, gardes d’enfants), 
le Relais Petite Enfance vous 
accompagne dans votre parcours.
  
Des ateliers d’éveils itinérants 
adaptés à l’âge et au développement 
des enfants que vous accueillez sont 
proposés par le R.P.E. 

L’application 
des 1000 premiers jours

est disponible !

La maison des 1000 premiers jours 
est un lieu unique, ouvert à tous les 
seclinois de la grossesse au 3 ans 
de l’enfant. Elle vous proposera ses 
différents services pour répondre à 
vos besoins, questionnements 

Un guichet unique est là pour 
vous renseigner, vous guider, vous 
accompagner avec toute son 
équipe 1000 premiers jours et ses 
partenaires. Tous les jours du lundi 
au vendredi de 8h30 à 12h30 et 14h 
à 17h30

Besoin d’un conseil ?



UNE QUESTION ? CONTACTEZ 
MAISON1000JOURS@VILLE-SECLIN.FR


