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Emincé de volaille

Roti de beeuf sauce tartare

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
3 4 5 6
Carottes rapées au soja Champignons a la créme de Potage Endives au bleu
ciboulette
Estouffade de boeuf Filet de poisson blanc sauce
Salsifis a lail R6ti de porc aux oignions Lasagnes a la bolognaise dieppoise
Pommes vapeur Gratin de chou-fleur Riz créole
Galette des rois clémentine Kiwi Yaourt nature
9 10 1 12 13
Concombres a la créme de Velouté de potiron Salade iceberg aux dés de Céleri et carottes rapées Tomates au fromage blanc
moutarde fromage

Poélée de saumon

Cuisse de poulet rotie
Légumes ratatouille
Semoule

Roti de porc aux haricots
Pomme de terre boulangére

Endives gratinées a la
flamandes

Boulette de baeuf sauce tomate
Coquillettes au fromage

Sauté de porc aux olives Facon curry Navarin d’agneau aux navets et Frites Fondue de poireaux
Purée Saint-Germain Riz a U'ananas aux carottes Salade Pommes vapeur
Pommes vapeur
Riz au lait Banane Kiwi Glace Yaourt nature
16 17 18 19 20
Endives sauce créme Duo de choux vinaigrette Asperges mimosa Salade de lentilles aux lardons CEuf dur sur laitue
et fromage

Blanquette de poisson et ses
légumes
Riz pilaf

Hachis Parmentier
Salade

Yaourt aux fruits

Sauté de veau
Petits pois a la francaise
Pommes de terre sautées

Fromage blanc a la cassonade

Rognons de beeuf sauce
vigneronne, purée
Et salade

Pomme

Couscous royal

Glace

Yaourt aux fruits Petit suisse Muffin au chocolat Poire Salade de fruits
23 24 25 26 27
Macédoine de Salade verte aux radis et aux Duo de haricots vinaigrette Jus de fruits Salade Lorette
légumes/saucisson a lail pommes

Filet de poisson meuniére
Gratin de courgettes

Kiwi

30

31

Sardinse sur laitue

Cuisse de poulet facon grand
meére
Haricots verts
Pommes de terre a lail

Petit suisse

Tomate mimosa

Daube aux pruneaux
Coquillettes a 'emmental

Poire







